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Перспективно-календарное планирование занятий 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Расти, малыш!» 

2018 -2019 учебный год 

Номер 

занятия 
Дата Тема Оборудование, материалы 

1, 2  

Сентябрь 

2018 г. 

Диагностические задания Игрушки и игры в уголке сенсорики. 

3 «Волшебный кубик». Кубик с разнообразными застежками на 

нем. 

4 «Сложи пирамидку». Пирамидки, состоящие  из разного 

количества колец. 

5  

 

Октябрь 

2018 г. 

«Назови геометрическую 

фигуру» 

Круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

6 «Пересыпание ложкой». Горох, ложки, глубокие емкости. 

7  «Загадочные пуговки». Полотно, разделенное на 4 сектора, 

разного цвета, к нему прилагается 4 

пуговки и 4 ленточки, каждая из 

которых соответствует определенному 

цвету сектора 

8 «Сортировка». Шары разного цвета. 

9 «Найди предмет такой же 

формы» 

Дидактическая игра «Геометрическое 

лото» 

10  

 

Ноябрь 

2018 г. 

 «Угости маленького и 

большого зайца 

морковкой» 

Игрушечные зайцы и морковка разных 

размеров. 

11 «Шумящие коробочки». Парные шумящие коробочки. 

12 «Огоньки ночью». Бумага черного цвета, гуашь желтого 

цвета, кисти, баночки с водой. 

13  

 

Декабрь 

2018 г. 

«Книжки-потешки». Книжка с потешками, игрушки. 

14 «Шарики» Шарики основных цветов, веревочки 

разного цвета. 

15 «Подбери по форме» Блоки-вкладыши на каждого ребёнка. 

16 «Игры с прищепками» Цветные бельевые прищепки. Силуэты: 

солнышко, елка, ежик, тучка, ягодка. 

17 Январь «Кто скорее соберет 

игрушки» 

Дидактическая игра «Игрушки». 



18 2019 г. 

Январь 

2019 г. 

«Счетные палочки» Счетные палочки, карточки-образцы. 

19 «Золушка» Фасоль белая и красная, тарелочки. 

20 «Почини одежду 

зайчатам» 

Дидактическая игра «Почини одежду 

зайчатам». 

21  

 

Февраль 

2019 г. 

«Пальчиковые игры с 

грецкими орехами» 

Грецкие орехи. 

22 Окрашивание воды. Вода в прозрачных емкостях, краски 

разного цвета. 

23 «Поможем зайке 

разложить игрушки». 

Игрушки: зайцы, сенсорный куб с 

геометрическими фигурами: круг, 

квадрат, треугольник. 

24 «Ткани». Пары одинаковых на ощупь тканей. 

25  

 

Март  

2019 г. 

«Строим башню» Строительный материал: кубики 

26 «Что лежит в мешочке?». Дидактическая игра «Волшебный 

мешочек» (кубики, треугольники, 

шары) 

27 «Подбери петушку 

перышко» 

Дидактическая игра  «Подбери петушку 

перышко». 

28 «Сделаем куклам бусы». Шнурки или веревочки, разноцветные 

бусины по количеству детей. 

29  

 

 

Апрель 

2019 г. 

«Спрячь мышку». Дидактическая игра «Спрячь мышку». 

Карточки с изображением мышки в 

разноцветных домиках, разного цвета 

кружочки. 

30 Игры со счетными 

палочками. 

Счетные палочки основных цветов, 

образцы предметов. 

31 «Башня из кубов» Деревянные кубики. 

32 «Покатаем мишку на 

машинах» 

Большие и маленькие машины и 

медведи. 

33 «Посади бабочку на 

цветок» 

Цветы разных цветов, бабочки таких же 

цветов. 

34  

Май  

2019 г. 

«Закрой окошко» Вкладыши различной формы 

35  «Зайчик в гостях у ребят» Игрушки и игры с уголка сенсорики, 

пособия сделанные своими руками.   

36 Открытое занятие  

 


